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Wie sollen wir Ostern feiern? 
 
Liebe Schwestern und Brüder, 
 
es ist eine eigenartige Zeit, die wir erleben. Der Krieg Russlands in 
der Ukraine, der irgendwie nicht zu Ende geht, belastet uns. Es 
wird von massiver Aufrüstung in Europa und Deutschland 
gesprochen. Geht die Gewaltspirale denn immer weiter!? Die 
Trump-Regierung wird immer unberechenbarer. Bei uns muss sich 
eine neue Regierung formieren und Antworten auf die drängenden 
Fragen in unserem Land finden und geben. 
Hinzu kommen unsere persönlichen Sorgen und Fragen. 
 

Die Sorgen der Menschen waren zur Zeit Jesu ganz ähnlich. Das 
politische System in Israel war sehr instabil und dann auch brutal. 
Die meisten religiösen Führer waren der Macht verfallen und 
versuchten sie zu halten. Statt den Menschen eine frohe Botschaft 
von Gott zu verkünden, transportierten sie ein Gottesbild, das in 
keinster Weise zu Jesus passte. Das kostete ihn das Leben – der 
Karfreitag. 
Der Todestag Jesu ist der Tiefpunkt aller Menschlichkeit und 
gleichzeitig auch der Tiefpunkt aller Gottesverkündigung 
geworden – dafür steht der Karfreitag. Die Kreuzigung eines 
Gerechten, den wir als Gottes Sohn verkünden, ist durch nichts zu 
rechtfertigen. 
 

Wie sollen wir nun Ostern feiern? Ostern steht für das Leben. Am 
Ostertag wird klar, dass Gott dann doch den Weg zeigt, der alle 
Ungerechtigkeiten und Dunkelheiten überwindet. Der Tod, der 
scheinbar alles beendet und vernichtet, hat keine Macht mehr. 
Gott ist Leben – die Auferstehung Jesu will uns nichts anderes 
sagen. 
 

Wie sollen wir Ostern feiern? Voller Hoffnung! 
 
 

 

Frohe Ostern wünscht 
 
 
Pfarrer Thomas Günst 

 



Gottesdienste 
 

Sa. 12.04.  

St. Theresia 18:00 Uhr  Vorabendmesse 
Hl. Messe † Gertrud Winkler (1. Jgd.) und für   
die Verst. der Familien Winkler und Kruppa 

 
 

 

So. 13.04. Palmsonntag 
Feier des Einzugs Christi in Jerusalem 

 

Herz Jesu 11:00 Uhr Heilige Messe  mit Palmweihe 
Hl. Messe für die Leb. und Verst. der 
Familien Mock, Ahlborn und Wittich 
Hl. Messe für die Verst. der Familien 
Bulla und Pilot 
Hl. Messe für † Maria Pustolka 
 

Herz Jesu 12:15 Uhr Taufe  von Theo Zwingmann 
 

 

Di. 15.04. 
Herz Jesu 09:00 Uhr Heilige Messe  
 

Mi. 16.04. 
St. Theresia 09:00 Uhr Heilige Messe Hl. Messe für † Anna Becker 
 

 
Do. 17.04. Gründonnerstag 
St. Theresia 20:00 Uhr Abendmahlsmesse 

 
 

 anschl. bis 22:00 Uhr  

 Möglichkeit zur stillen Anbetung 
 am Heiligen Grab 
 

 
Fr. 18.04. Karfreitag Fast- und Abstinenztag  
 

St. Theresia 10:00 Uhr Kreuzwegandacht 
 

Herz Jesu 15:00 Uhr Gedächnisstunde vom Leiden  
  und Sterben des Herrn 
  

 anschl. bis 18:00 Uhr         

 Möglichkeit zur stillen Anbetung 
 am Heiligen Grab 
 
 

 

Sa. 19.04. Karsamstag Grabesruhe   

 Keine Liturgie 
 
 
 
 
 

Achtung: 
geänderte 

Gottesdienst
zeiten! 

 
 

So. 20.04. Ostersonntag  

 Hochfest der Auferstehung des Herrn 
 

St. Theresia 06:00 Uhr Feier der Osternacht 
  Entzünden des Osterfeuers,  
  Lichtfeier, Auferstehungsamt 

 

Anschließend Osterfrühstück 
im Pfarrheim 

 

Herz Jesu 11:00 Uhr Ostermesse 
Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 
mit Taufe von Ben Nikolaus Brede 

 
 
 

 

Mo. 21.04. Ostermontag 
 

St. Theresia 09:30 Uhr Heilige Messe  
Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

 

 
Di. 22.04. 
Herz Jesu 17:00 Uhr Heilige Messe mit den Kommunionkindern, 
   anschl. Üben 
Mi. 23.04. 
Herz Jesu 17:00 Uhr Heilige Messe Hl. Messe für † Hilda Lil 

und verst. Angehörige 
   mit den Kommunionkindern, 
   anschl. Üben 

Do. 24.04.  
Herz Jesu 17:00 Uhr Heilige Messe mit den Kommunionkindern, 
   anschl. Üben 
Fr. 25.04.  
St. Theresia 09:00 Uhr Heilige Messe 
 

Herz Jesu 10:30 Uhr Trauung von Barbara und Stefan 
Raschdorf 
 

Herz Jesu 17:00 Uhr Erstbeichte der Kommunionkinder  
 

Sa. 26.04. 
Herz Jesu 11:00 Uhr Taufe  von Anton Hesse 
 

St. Theresia 18:00 Uhr  Vorabendmesse   

 
 

So. 27.04. 2. Sonntag der Osterzeit 
 Weißer Sonntag  
 

Herz Jesu 10:30 Uhr Feierliche Erstkommunion 
 
 
 



Di. 29.04. Hl. Katharina v. Siena   Fest  

Herz Jesu 09:00 Uhr Heilige Messe  
 

Mi. 30.04. 
St. Theresia 09:00 Uhr Heilige Messe  Hl. Messe für die Verst. der Fam. 
    Wilhelm und Bohn 

Do. 01.05. 
Herz Jesu 09:00 Uhr Heilige Messe  
 

Fr. 02.05.  
St. Theresia 18:00 Uhr Heilige Messe Hl. Messe für † Susanne Konradi 
   verst. Angehörige 

 

Sa. 03.05. Hl. Philippus und hl. Jakobus Fest   

St. Theresia 18:00 Uhr  Vorabendmesse  
 

 

So. 04.05. 3. Sonntag der Osterzeit  
 

St. Theresia 09:30 Uhr  Heilige Messe Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 
 

Herz Jesu 11:00 Uhr Heilige Messe  
Hl. Messe für die Verst. der Familien Bulla und Pilot 
 

 
Beichtgelegenheit und Aussprache 

 

Persönliches Gespräch und Beichtgespräch nach Vereinbarung 

 
Kollektenplan 

 

13. April Kollekte für das Heilige Land 
20. April Kollekte für Caritas International, Ukraine Nothilfe 
21. April Kollekte für Caritas International, Ukraine Nothilfe 
27. April Kollekte für Caritas International, Ukraine Nothilfe 
14. Mai  Kollekte für Caritas International, Ukraine Nothilfe 

 

Herzliche Einladung zum 
Osterfrühstück 
 

Die Feier der Osternacht findet in diesem Jahr am 
Ostersonntag um 6:00 Uhr in St. Theresia statt. 
 

Anschließend sind alle sehr herzlich zum 
Osterfrühstück mit reichhaltigem Frühstücks-
buffet, inklusive Sekt ins Pfarrheim von  
St. Theresia eingeladen! 

 
 
 

Erstkommunion am Weißen Sonntag, 27. April 
 

Unsere 11 Erstkommunionkinder sind: 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Wir freuen uns mit den 
Erstkommunionkindern und ihren Familien  

auf den Weißen Sonntag 
mit dem festlichen Gottesdienst  

um 10:30 Uhr in der Herz-Jesu-Kirche. 

 
 

Johannes Fentsch 
Lena Kastner 
Mila Kosowicz 

Maja Kusio 
Filip Kutal 

Maél Lützeler 
Paul Nowak 
Elias Rother 
Leon Verde 
Nora Wirth 

Marek Zelmanowski 
 

 
Erstkommunionvorbereitung 
 
 
Nach den Herbstferien begann die 
Erstkommunionvorbereitung in unseren 
Pfarrgemeinden Herz Jesu und St. 
Theresia. Elf Mädchen und Jungen 
bereiten sich wöchentlich in 
Gruppenstunden und Gottesdiensten 
(im Wechsel) auf den Empfang der 
ersten Heiligen Kommunion vor. 
 
 
 
 

Am Samstag, den 8. März 2025 fand 
ein Erstkommunionkinder-Tag im 
Pfarrheim Herz Jesu statt, der unter 
der Überschrift „Jesus Christus – Brot 
des Lebens“ stand. Neben der 
Geschichte vom Auszug des Volkes 
Israel aus Ägypten und der 
Geschichte vom letzten Abendmahl 
Jesu, lernten die Kinder das jüdische 
Pessachfest, sowie den Weg vom 
Weizenkorn zum Brot kennen. Sie 
säten Weizenkörner in Blumentöpfe, 
malten Brot-Bilderund verzierten 
Osterkerzen. 

 



Firmung am Samstag,  
den 22. November 2025  
 
Am Samstag, den 22. November findet um 17:00 Uhr die 
Feier der Firmung in der Kirche St. Theresia statt. 
 

Im Mai werden die möglichen Firmbewerber (Jugendliche 
der Jahrgänge 2007 bis 2009) angeschrieben und zu 
einem Informationsabend eingeladen. Solltest Du bis dahin 
keine Einladung erhalten haben, melde Dich bitte im 
Pfarrbüro. 
 

Die Infoabende für alle interessierten Jugendlichen, die das 
Firmsakrament empfangen möchten, sind am  

Dienstag, 10. Juni 2025 und am Dienstag, 24. Juni 2025  
jeweils um 19:00 Uhr im Pfarrheim von St. Theresia. 

 

Im September beginnt die Firmvorbereitung, die von einem Team aus 
Katechtinnen und Katecheten geplant und durchgeführt wird. 
 

Termine für die Firmvorbereitung: 
An allen sieben Samstagen ab dem 13. September bis zur Firmung am 22. 
November (außer in den Ferien) von 10:00 Uhr bis ca. 14:00 Uhr immer im 
Pfarrheim von St. Theresia. 
 

Nähere Informationen bei Gemeindereferent Timo Sachs 

 
Pfarrgemeinderat 
 
Im Dialog mit unseren Nachbarn 
 
Am 11. Februar 2025 fand erstmalig eine gemeinsame 
Sitzung der Pfarrgemeinderäte der katholischen 
Gemeinden St. Nikolaus von Flüe, Oberzwehren, und 
St. Theresia und Herz Jesu, Niederzwehren, statt. 
Diese Zusammenkunft markiert den Beginn einer Zusammenarbeit zwischen 
den Gemeinden, von der abzusehen ist, dass ab 1. September 2025 Pfarrer 
Günst die Leitung aller drei Kirchengemeinden übernehmen wird, da Pfarrer 
Veyzu diesem Zeitpunkt seine Tätigkeit in der Gemeinde St. Nikolaus von Flüe 
niederlegen wird. 
 

Die Atmosphäre während der Sitzung war von einem ehrlichen Wunsch 
geprägt, zuzuhören und Gemeinsamkeiten zu identifizieren. Die 
Pfarrgemeinderäte und Hauptamtlichen Stefanie Pörtner, Timo Sachs, Pfarrer 
Vey und Pfarrer Günst tauschten sich über die Aktivitäten und Entwicklungen in 
den jeweils anderen Gemeinden aus. Es wurde lebhaft diskutiert, welche 
Gottesdienste und zu welchen Zeiten diese ab September angeboten werden 

können. Hierzu sollen in den nächsten Monaten auch Gemeindemitglieder 
befragt und in den Entscheidungsprozess eingebunden werden. 
Dieser positive Austausch legte den Grundstein für eine enge Kooperation, die 
darauf abzielt, die Ressourcen und Fähigkeiten der Gemeinden zu bündeln und 
gemeinsame Projekte zu initiieren. Die Teilnehmenden waren sich einig, dass 
durch die Zusammenarbeit neue Impulse gesetzt werden können, die das 
Gemeindeleben bereichern und die Verbundenheit untereinander stärken. 
Trotz der vielen offenen Fragen, die noch zu klären sind, endete die Sitzung mit 
einem Gefühl der Zuversicht. Die nächsten Wochen und Monate werden die 
Gremien aller drei Gemeinden daran arbeiten, eine intensivere 
Gemeinschaftsbindung zu etablieren. 

 
Institutionelles 
Schutzkonzept zur 
Prävention von  
sexualisierter Gewalt 

 

Einladung zur dreistündigen Präventionsschulung 
zur Prävention von sexualisierter Gewalt 

 
Auf dem Weg zu Gemeinden der Achtsamkeit 
liegt uns die regelmäßige Schulung zur 
Prävention von sexualisierter Gewalt unserer 
ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen besonders am Herzen.  
Ganz herzlich laden wir alle Haupt- und 
Ehrenamtlichen sowie alle Interessierten 
(Eltern, Großeltern…) wieder zu einer 
dreistündigen Präventionsschulung am 
Samstag, 25. Oktober 2025 von 9:00 Uhr bis 
12:00 Uhr ins Pfarrheim Herz Jesu ein.  
 

Das „Institutionelle Schutzkonzept zur Prävention von sexueller und 
sexualisierter Gewalt“ für die jeweilige Gemeinde können Sie im Pfarrbüro 

oder bei Gemeindereferent Timo Sachs anfordern. 
 

Nähere Informationen bei Gemeindereferent Timo Sachs,  
Präventionsfachkraft der Pfarrgemeinden Herz Jesu und St. Theresia  

 
Aufarbeitung im Bistum Fulda 
 

Abschlussbericht der Unabhängigen Kommission zur 
Aufarbeitung sexualisierter Gewalt 
 

Einen Link zum Abschlussbericht finden Sie auf unserer Internetseite 
www.herzjesu-kassel.de. 



Kita Herz Jesu 
 

 

Ostern ist eine besondere Zeit der 
Freude und des Neubeginns. In 
unserer Kita feiern wir dieses Fest 
gemeinsam mit den Kindern. Ein 
Höhepunkt ist unser traditionelles 
gemeinsames Osterfrühstück. Diese 
besondere Zeit stärkt nicht nur das 

Zusammengehörigkeitsgefühl, 
sondern lässt die Kinder Ostern mit allen Sinnen erleben. 
 

Um Ostern herum schnell etwas Leckeres für die Kinder zaubern? Dieser kleine 
Snack schmeckt als Frühstück, Mittagessen oder einfach als Snack 
zwischendrin und Kinder können beim Zubereiten prima helfen. 
 

Zutaten 
- Eier oder Kartoffeln 
- Frische Kräuter 
- Brotscheiben 
- Mayonnaise oder Quark 

- Salat 
 
Wir freuen uns mit den Kindern auf ein 
schönes Ostern und wünschen allen ein gesegnetes Osterfest! 

 
Kita St. Theresia 
 
 
 
 
 
 

 

Das Osterfest rückt immer näher und die Kinder unserer Kita St. Theresia 
haben den Frühling mit der Pflege und Bepflanzung unserer Beete begrüßt. 
Jetzt beobachten wir voller Freude jeden Tag, wie die selbstgepflanzten Blumen 
wachsen und erblühen. 
 

Wir wünschen allen ein sonniges und gesegnetes Osterfest! 
Das Kita-Team  und die Kinder der Kita St. Theresia 

 
 
 
 
 

Kochabende 
 
Komm, wir kochen zusammen und feiern dabei das Leben! 
 

Zu einem griechischen Kochabend angelehnt an das Kochbuch von Vicky 
Leandros „Ein Hoch auf das Leben“, luden Christine Sachs und Katrin Linsing 
am Freitag, den 21. März ins Pfarrheim St. Theresia ein. Diesmal nahmen wir 
unsere Teilnehmenden mit auf eine Reise nach Griechenland. Neben dem 
klassischen Tsatsiki gab es leckere Dips wie Tirokafteri, Melitzanosalata und 
selbstgebackene Vollkornpita. Anschließend wurde zu Sirtaki und griechischem 
Wein getanzt. 
Anette Hund fasste den Abend mit folgenden Worten zusammen: „Wir haben 
häufig von Herzen gelacht, die Küche glich einer Kampflandschaft und die 
Gerichte waren alle richtig lecker“. 
 

Wer jetzt Lust bekommen hat mit zu kochen, ist herzlich eingeladen beim 
nächsten Kochabend am 23. Mai dabei zu sein. 

Eure Christine und Katrin 
Rezept Tirokafteri 
 

Zutaten: 
2 frische rote Chilischoten 
1/3 Knoblauchzehe 
1-2 EL Olivenöl 
½ TL Honig 
½ TL edelsüßes Paprikapulver 
½ TL rosenscharfes Paprikapulver 
200g Feta 
100g griechischer Joghurt(10%Fett) 
ein paar Chiliringe zum Garnieren 
 

Zubereitung: 
Die Chilischoten halbieren und die 
scharfen Kernchen herauskratzen. Mit 
dem Knoblauch, dem Öl, dem Honig 
und den beiden Paprikapulvern in 
einen Mixer geben und fein pürieren. 
 

Den Feta in einer Schale mit den 
Fingern zerbröseln. Erst den Joghurt, 
dann die Mischung aus dem Mixer 
dazugeben und alles mit einem Löffel 
vermengen – nicht zu lang, denn 
dieser Dip muss in der Konsistenz 
unbedingt stückig sein. 

Zum Servieren mit ein bisschen Chili garnieren, damit Ihre Gäste darauf gefasst 
sind, dass es scharf wird😉 

 
Ökumenische Bibelabende 
 
Unsere beiden Kirchengemeinden St. Theresia und Herz Jesu laden 
evangelische und katholische Christinnen und Christen zu Ökumenischen 
Bibelabenden ein. 

 

Mit der Methode des Bibelteilens nähern sich die Teilnehmenden einem Text 
aus dem Alten oder Neuen Testament an, tauschen sich darüber aus und 
stellen einen Bezug zum eigenen Leben her. 
 

Diese Bibelabende finden an jedem zweiten Mittwoch im Monat um 18:00 Uhr 
im Pfarrheim von St. Theresia statt. 
 



Die nächsten Bibelabende sind: 
 

Mittwoch, 14. Mai 2025 
Mittwoch, 11. Juni 2025 
 

Die jeweiligen Termine entnehmen Sie bitte  
dem aktuellen Pfarrbrief. 
 

Nähere Informationen bei Gemeindereferent Timo Sachs 
 
Monatliche Gottesdienste im  
AWO-Altenzentrum Niederzwehren 
 
Einmal im Monat feiert Gemeindereferent Timo 
Sachs mit einem Team von ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen einen Wortgottesdienst mit 
Kommunionspendung mit den Bewohnerinnen und 
Bewohnern des AWO-Altenzentrums in 
Niederzwehren. 
 

Die nächsten Termine der Gottesdienste im AWO-
Altenzentrum Niederzwehren: 
 

Dienstag, 13. Mai 2025, 15:30 Uhr 
Dienstag, 10. Juni 2025, 15:30 Uhr 
 

Nähere Informationen bei Gemeindereferent Timo Sachs 

 
Seniorennachmittag 
 
Einmal im Monat an einem Mittwoch um 15:00 Uhr findet im Pfarrheim von Herz 
Jesu der Nachmittag für Seniorinnen und Senioren nicht nur aus unseren 
Pfarrgemeinden statt. Das Datum des jeweiligen Seniorennachmittags ist im 
Pfarrbrief zu finden und wird zudem im Sonntagsgottesdienst angekündigt. 
 

Der Seniorennachmittag beginnt mit einem gemeinsamen Kaffeetrinken. 
Anschließend steht der Seniorennachmittag unter einem bestimmten Thema, zu 
dem eingeladene Gäste referieren. Natürlich bleibt genügend Zeit zum 
Austausch und zum gemütlichen Beisammensein.  
 

Die nächsten Seniorennachmittage und ihre 
Themen: 
Mittwoch, 30. April 2025 
Herr Storch von der Verkehrswacht Kassel 
referiert zu „Verhalten im Straßenverkehr“ 
 

Mittwoch, 21. Mai 2025 
Schnuddelcafé mit frischgebackenen Waffeln 
 

Mittwoch, 02. Juli 2025 
Michaela Tünnemann referiert zum Thema 

„Berührt – ein Überblick über fünf Begleitausstellungen in der Elisabethkirche 
Kassel während der documenta“ 
 

Mittwoch, 27. August 2025 
Kerstin Leitschuh referiert zum Thema „City-Pastoral in Kassel“ 
 

Herzliche Einladung! 
 

Nähere Informationen bei Gemeindereferent Timo Sachs 

 
 
 
 

 Rückblick 
 
 
Der Karneval ist zurück! 
 
Nach fünf Jahren Pause konnten sich die Karnevalsbegeisterten 
der Gemeinden am Samstag, den 1. März im Pfarrheim von St. 
Theresia über ein abwechslungsreiches Programm freuen. Von 
Notizen zur Kasseler Kommunalpolitik vorgetragen vom 
Fullefischer Marcus Leitschuh bis zu den Erlebnissen des 109-
jährigen Fräuleins Günst mit ihrer Freundin Lioba vorgetragen 
von Pfarrer Günst reichten die Themen, die den gutfünfzig 
Gästen ein Lachen auf die Lippen zauberten. Katrin Linsing, die mit Witz und 
Humor durch das vielfältige Programm führte, rief nach zwei Stunden zum Tanz 
auf und sie wurde nicht enttäuscht. Mit tatkräftiger Hilfe eines umwerfenden 
Küchen- und Bar-Teams ging man erst in den frühen Morgenstundenvon der 
Tanzfläche runter und machte sich auf den Nachhauseweg. 
Allen Helfern sagen wir ein herzliches „Dankeschön“ und freuen uns jetzt schon 
auf das nächste Jahr, wenn es wieder heißt: Dreimal donnerndes … 
 
Weltgebetstag 2025 
 
Am 7.März 2025 fand der diesjährige Weltgebetstag in der Lukaskirche statt. 
„Wunderbar geschaffen!“, so lautete das biblische Motto aus Psalm 139 des 
Gottesdienstes, den Frauen von den Cookinseln vorbereitet hatten. Mitwirkende 
aus den Gemeinden Dreifaltigkeit, Herz Jesu, St. Theresia und der 
evangelischen Kirchengemeinde Niederzwehren luden zu dem Gottesdienst 
ein, der an diesem Tag auf der ganzen Welt gefeiert wurde. 
Am Eingang bekam jeder Besucher eine gebastelte Blume überreicht und 
wurde mit „Kia orana“ begrüßt, was auf der Sprache der Maori bedeutet „Ich 
wünsche dir, dass du lange und gut lebst, dass du leuchtest wie die Sonne und 
mit den Wellen tanzt.“ 



Der Gottesdienst wurde von Heike Meyfarth-Leipold, Sabine 
Ringsleben und Brigitte Borg geleitet und von einem Team von 
etwa. 20 Frauen vorbereitet. Die Lieder begleitete die 
Kirchenmusikerin Andrea Groß. Das Land, die Bräuche und die 
Lebensbedingungen auf den Cookinseln wurden im Gottesdienst 
anhand von Bildern, Texten und Liedern erfahrbar gemacht. Wir 
hörten das Vaterunser in der Sprache der Maori und haben die 
typische Handbewegung der Maori „wiriwiri“ (eine Wellen-
bewegung der Hände) zu dem Psalm 139, 1-18 gemacht. Nach 
dem traditionellen Schlusslied “Der Tag ist um...“ stellten sich alle 
Gottesdienstbesuchenden und Durchführende in der Kirche im 
Kreis auf und tanzten einen typischen Tanz der Maori. 
Danach wurde zum Buffet der Cookinseln eingeladen, an dem es lecker 
vorbereitete Köstlichkeiten gab. Bei einem lockeren Miteinander und guten 
Gesprächen konnten die Besucher den Tag ausklingen lassen. 
 

Schon jetzt ein „Herzliches Willkommen“ für den nächsten Weltgebetstag, der 
von Frauen aus Nigeria vorbereitet wird. Er hat den Titel „Kommt, bringt eure 
Last“ (Englisch: „I will give you the rest! Come!“). 
Gefeiert wird dann am 6. März 2026 in der Kirche St. Theresia! 
 
 
 
 

  Ausblick 
 
 
 

Jetzt schon vormerken! 
 
Wanderung mit geistlichen Impulsen 
 
In diesem Jahr wollen wir uns auf den Weg rund um den Herkules machen. 
 

Wanderung mit geistlichen Impulsen am: 
Samstag, 14. Juni 2025 

„Rund um den Essigberg“ 
Strecke: ca. 14 km 

 

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg. An verschiedenen Punkten auf 
unserer Wegstrecke nehmen wir uns Zeit für einen geistlichen Impuls, eine 
biblische Geschichte, einen Psalm, eine Frage oder für eine Stille. Natürlich 
machen wir immer wieder Pausen auf unserem Weg. Am Ende der Wanderung 
sind alle Wanderer zu einem Picknick bei Kaffee und Kuchen eingeladen. 

„Tage im Kloster“ in der Abtei 
Münsterschwarzach 
 
Von Freitag, 05.09. bis Sonntag, 07.09.2025 
werden wir wieder zu „Tagen im Kloster“ in die 
Abtei Münsterschwarzach fahren. 
 

Neben geistlichen Impulsen, der Teilnahme am 
Stundengebet der Mönche, einem Ausflug und 
einem Besuch bei einem Winzer, wird die Gruppe 
eine Kirchenführung durch die Abteikirche sowie 
ein Gespräch mit einem Mönch über das Leben im 
Kloster haben! 
 

Herzliche Einladung zur Auszeit vom Alltag! 

 

Nähere Informationen bei Gemeindereferent Timo Sachs, Anmeldung ab Mai 2025 
 

 
 
 
 

in der Zeit vom 12. April bis zum 4. Mai 
 

 

Die Pfarrbüros in Herz Jesu und St. Theresia sind 
von Montag, den 14. April bis Donnerstag, den 17. April 

und am Freitag, 2. Mai 
nicht geöffnet! 

 
 
 

Di. 15.04. 09:30 Uhr Herz Jesu: Nähkreis 

 

  17:00 Uhr Herz Jesu: Handarbeitskreis im Pfarrheim  

 

  19:00 Uhr St. Theresia: Stunde für mich in der Fastenzeit 

 

Di. 22.04. 09:30 Uhr Herz Jesu: Nähkreis 

 

  17:00 Uhr Herz Jesu: Handarbeitskreis im Pfarrheim  
  17:00 Uhr Herz Jesu: Üben der Erstkommunionkinder in der Kirche 

 

Mi. 23.04. 17:00 Uhr Herz Jesu: Üben der Erstkommunionkinder in der Kirche 

 

Do.  24.04. 17:00 Uhr Herz Jesu: Üben der Erstkommunionkinder in der Kirche 
 

Fr.  25.04. 17:00 Uhr Herz Jesu: Erstbeichte der Erstkommunionkinder    

  19:00 Uhr St. Theresia: Konzert aus der Reihe „Alte Musik in  
   Theresia“ in der Kirche  
 

So. 27.04. 18:00 Uhr Herz Jesu: Orgelkonzert zur Osterzeit;  
    Orgel: Christian Henne 

 

Mo. 28.04. 19:30 Uhr Herz Jesu: Chorprobe 
 

Di. 29.04. 09:30 Uhr Herz Jesu: Nähkreis 
 

  17:00 Uhr Herz Jesu: Handarbeitskreis im Pfarrheim 
 

Mi.  30.04. 15:00 Uhr Herz Jesu: Seniorennachmittag im Pfarrheim  
 

TERMINE 



Orgelkonzerte zur Osterzeit  
 

Ostermontag,  21. April, 18:00 Uhr   
Kirche St. Andreas 
 

Sonntag,  27. April, 18:00 Uhr   
Herz Jesu-Kirche 
 

Programm zur Osterzeit von J.S. Bach, Sweelinck u.a. 
Orgel: Christian Henne, Eintritt frei 
 
 
    
 
 
 

                                 im Jahr 2025 
 

 

20. April Osternachtsfeier in St. Theresia 

 

27.  April Erstkommunion in Herz Jesu 

 

24. – 25. Mai Pilgern auf dem Jakobsweg von Bruchköbel nach 
Frankfurt 

 

14. Juni Wanderung mit biblischen Impulsen 

 

27. Juni Patronatsfest Herz Jesu 

 

31. August Pfarrfest in Herz Jesu 

 

5. – 7. September „Tage im Kloster“ in der Benediktinerabtei 
Münsterschwarzach 

 

13.  September Kirchweihfest in St. Theresia 

 

25. September 20 Jahre Orgelweihe in Herz Jesu 

 

28. September Orgelkonzert zum 20jährigen Orgeljubiläum in Herz Jesu 

 

1. Oktober Patronatsfest St. Theresia 

 

25. Oktober Dreistündige Präventionsschulung in Herz Jesu 
 

 November Gräbersegnungen, St. Martinsfeiern der Kitas  

 

22. November Firmung in St. Theresia 

 

 Advent Roratemessen 

 

„60 Minuten – Zeit für mich im Advent“, wöchentlich 

 
 

 Dezember Adventsfeier der Senioren  

 

13. Dezember Kirchweihfest in Herz Jesu 

 

24. Dezember Familienkrippenfeier und Christmette  
 

Die aktuellen Termine finden Sie immer im wöchentlichen Pfarrbrief und auf 
unserer Internetseite. 

 
 

TERMINE 

Kontakt 
 
Katholische Kirchengemeinde Katholische Kirchengemeinde 
Herz Jesu  St. Theresia vom Kinde Jesu 
Brüder-Grimm-Straße 121-123 Heinrich-Schütz-Allee 285 
34134 Kassel  34134 Kassel 
 

Telefon 0561 43343 Telefon 0561406545 
 

Telefax056142072 Telefax05614002374 
E-Mail: herz-jesu-kassel E-Mail: sankt-theresia-kassel 
@pfarrei.bistum-fulda.de @pfarrei.bistum-fulda.de 

 

Homepage für beide Kirchengemeinden: www.herzjesu-kassel.de 
 

Sprechzeiten 
 

Pfarrer Thomas Günst nach Vereinbarung 
Telefon 0561 43343 oder 0160 
92878092 
 

Gemeindereferent Timo Sachs nach Vereinbarung 
(Präventionsfachkraft) Telefon 0561 4009427 

 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros 
 

Herz Jesu  St. Theresia 
Di., Do., Fr.: 08:30 – 12:00 Uhr Mo:  08:30 – 12:00 Uhr 
Mi.: 14:30 – 17:30 Uhr Do.: 14:30 – 17:30 Uhr 

Sekretärin:  Marlene Zimmermann 
  

Bankverbindungen 
 

Herz Jesu St. Theresia 
Kasseler Sparkasse Kasseler Sparkasse 
BIC: HELADEF1KAS BIC: HELADEF1KAS 
IBAN:DE49 5205 0353 0201 0151 66 IBAN:DE71 5205 0353 00004432 14 

 

Kindertagesstätten 
 

Kita Herz-Jesu Kita St. Theresia 
Seilenborn 12 Heinrich-Schütz-Allee 285 C 
34134 Kassel  34134 Kassel 
Telefon 0561 41609 Telefon 0561 401922 
E-Mail: herz-jesu-kassel E-Mail: sankt-theresia-kassel 
@kita.bistum-fulda.de @kita.bistum-fulda.de 
Leiterin: Justina Dierlich Leiterin: Kristina Kraft 
 
Pfarrgemeinderat Herz Jesu Pfarrgemeinderat St. Theresia 

Gemeinsamer Sprecher: Martin Demlehner 
 

Verwaltungsrat Herz Jesu Verwaltungsrat St. Theresia 
Stellv. Vorsitzender: Stellv. Vorsitzender: 
Norbert Lopatta  Heinz Möller 
 


